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中華基督教會何福堂書院 

2026-2027 第一學期統一測驗溫習指引 

中四級 
 

測驗日期：2026 年 10 月 27 日至 11 月 2 日 

科目 溫習指引 

 

中國語文 

範圍：1.課文問答：《師說》、《勸學》(30 分) 

      2.閱讀理解 (70 分) (白話文一篇、文言文一篇) 

3.挑戰題《師說》、《勸學》(10 分) 

化學 第一至第四章 

生物 

單元 1 生物學入門 

單元 2 生命分子 

單元 3 細胞組織 

 

中國歷史 

範圍： 

課題 1 周代封建  

課題 2 春秋戰國的政治與社會變動 

書本頁 6-52 

考核形式：資料題、問答題 

物理 

統測範圍： 

生活與物理 第 3A 冊波動 I 全冊 

第一課：光的反射 

第二課：光的折射 

第三課：透鏡 

1. 測考形式：多項選擇題及問 

企業、會計
與財務概論 

商業管理 1：C1 營商環境 單元 1-3 

本測驗共設甲、乙兩部： 

甲部為 24 條選擇題 佔 48 分 

乙部為 3 條問答題  佔 24 分 

全卷共 72 分 

經濟 

微觀經濟學 1：單元 1-2 

本試卷包括甲、乙和丙三部分： 

1. 甲部選擇題 

2. 乙和丙部問答題 

 

資訊及通訊
科技 

課本：第一課至第三課  

(形式：問答題) 
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歷史 

考試時間：1 小時（資料題） 

考核範圍：第一次世界大戰 

1. 1900 年至 1914 年的國際關係 

2. 競爭與衝突的起因（同盟制度、極端民族主義、軍備競賽、殖民地競

爭） 

3. 戰前國際危機及衝突（摩洛哥危機、波斯尼亞危機、巴爾幹戰爭） 

4. 巴黎和會對國際秩序的影響（如何影響國際局勢、戰後經濟問題） 

數學 

數學  

必修  

部分  

範圍： 

第一課 直線的方程 

第二課 一元二次方程(一) 

初中基礎題目 

 

甲部：選擇題(15 題，共 30 分) 

乙部：短題目(10 題，共 50 分) 

丙部：長題目(2 題，共 20 分) 

M2 

數學延伸部分單元二 

課本：第一課至第二課 

甲部：6 題 (70 分) 

乙部：2 題 (30 分) 

地理科 

 

時限：1 小時 

範圍：「包括課本、作業及工作紙」 

課本： 

➢ 必修單元 1：機會與風險 

章節 1.1-1.6 (全本) 

測考形式： 

全卷共設三部，共 34 分 

甲部 – 多項選擇題，共設 10 題。(10 分) 

乙部 – 數據 / 技能為本結構式問題，共設 1 題。(18 分) 

丙部 – 短文章式問題，共設 1 題。(6 分) 

公民與社會
發展 

主題一：「一個兩制」下的香港。 

學習重點 1 香港問題的由來（三條不平等條約及其背景）和回歸歷程概略。 

學習重點 2 國家和香港特別行政區的憲制關係（主權治權在中國），「一國

兩制」及《基本法》的法律依據。 

學習重點 3 維護國家安全的意義（「總體國家安全觀」）；《香港國安法》

與促進香港長遠發展，以及與平衡法治和人權的關係。 

 

旅遊與款待 

課題 1-3 

（形式：選擇題、資料題及短答題） 
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Secondary 4 

English  

 (100 marks)  

 

Duration: 

 1 hour  

30 minutes 

Part A:  Reading Comprehension (50 marks) 

Suggested time: 45 minutes 

 

Part B:  Writing (200 words) (50 marks)  

Suggested time: 45 minutes 

Revise the following text type: 

➢ A blog entry 

 

Vocabulary list for writing: 

 Vocabulary Parts of speech Meaning 

1  beneficial adjective 有益的 

2  concentration noun 專注力 

3  develop healthy habits verb phrase 培養健康習慣 

4  diet noun 飲食 

5  encourage verb 鼓勵 

6  essential adjective 必要的 

7  exhausted adjective 筋疲力盡的 

8  feel more refreshed verb phrase 感到更精神、更有活力 

9  get quality sleep verb phrase 獲得優質睡眠 

10  improve verb 改善 

11  lead a healthy lifestyle verb phrase 過健康的生活方式 

12  maintain verb 維持 

13  mental health noun phrase 心理健康 

14  motivated adjective 有動力的 

15  physical health noun phrase 身體健康 

16  pressure noun 壓力 

17  regular exercise noun phrase 定期運動 

18  relaxation noun 放鬆 

19  routine noun 日常作息 

20  stay active verb phrase 保持活躍 

21  take a break verb phrase 休息一下 

22  well-being noun 身心健康 

23  manage stress verb phrase 管理壓力 

24  balance study and leisure verb phrase 平衡學習與休閒活動 

25  boost energy levels verb phrase 提升精力水平 

 


