








日期 參與同學 集隊時間及地點 時間及地點 離校時間

中一至中五 

(部份學生)

 上午9:00

本校禮堂

  上午9:00 - 中午12:00                 

本校禮堂     
中午12:00

中三至中五 

(部份學生)

 下午12:30

本校正門

  下午12:30 - 下午5:45                 

駐香港部隊展覽中心     

下午5:45                   

（九龍塘港鐵站）

中四全級
 上午8:30

中四級課室

  上午8:45 - 下午1:00                

操場     
中四、下午1:00

5A, 5B
 上午9:00

本校18, 38, 50室

  上午9:00 - 上午12:30                 

本校18, 38, 50室

5A, 5B、                    

下午12:30

中一至中三全

級

 上午9:00

本校禮堂

  上午9:15 - 上午10:15                 

本校禮堂    
/

中一至中三全

級

上午11:00

本校禮堂

上午11:00 - 中午12:00                     

本校禮堂 

中一至中三、           

中午12:00

中一至中五 

(部份學生)

 下午2:00

本校禮堂

  下午2:00 - 下午5:00                 

本校禮堂     
下午5:00

制服團隊
下午2:00                       

本校21至27室

下午2:00 - 下午5:00                   

操場        
下午5:00

中一全級
 上午8:15

中一級課室

  上午8:30 - 下午12:30                

操場     
中一、下午12:30

5C, 5D
 上午9:00

本校18, 38, 40室

  上午9:00 - 上午12:30                 

本校18, 38, 40室

5C, 5D、                    

下午12:30

中三及中五            

(部份學生)

 上午9:00

生物室

  上午9:00 - 上午11:15                 

生物室     
上午11:15

中四至中五  

(部份學生)

上午10:45

27室

上午11:00 - 下午2:00                     

27室
 下午2:00

中一至中五 

(部份學生)

 下午2:00

本校禮堂

  下午2:00 - 下午5:00                 

本校禮堂     
下午5:00

中四全級
 上午8:45

本校禮堂

  上午9:00 - 上午10:30                

本校禮堂     
/

1A, 1B
 上午9:15

本校課室

上午9:30 - 下午12:30                     

歷史博物館
下午12:30

中一至中五 

(部份學生)

 上午10:15

27室

  上午10:30 - 下午1:30                

沙田文化博物館     
下午1:30

中四至中五 

全級

上午10:45

本校禮堂

上午11:00 - 中午12:00                     

本校禮堂

中四至中五、   

中午12:00

中二至中五 

(部份學生)

 下午2:00

56室

  下午2:00 - 下午4:00                

56室     
下午4:00

中一至中五 

(部份學生)

 下午2:00

本校禮堂

  下午2:00 - 下午5:00                 

本校禮堂     
下午5:00

中四至中五 

全級

 上午9:00

本校禮堂

  上午9:15 - 上午10:15                 

本校禮堂    

中四至中五、   

上午10:15

中一至中三全

級

上午10:30

本校禮堂

上午10:30 - 中午11:15                     

本校禮堂 
/

中四及中五(

部分學生)

上午10:30

本校課室

上午10:30 - 下午1:30                     

歷史博物館
下午1:30

中一至中三全

級

 上午11:30

本校禮堂

  上午11:30 - 上午12:30                 

本校禮堂     

中一至中三、   

上午12:30

中一至中五 

(部份學生)

 下午1:00

本校圖書館

  下午1:00 - 下午6:00                 

外出活動     
下午6:00

中一至中五 

(部份學生)

下午2:00                       

本校課室

  6/7下午2:00 - 7/7下午3:00                       

保良局大棠渡假村     
/

射箭隊
下午2:00                       

外出訓練

下午2:00 - 下午5:00                   

外出訓練        
下午5:00

中一至中五 

(部份學生)

上午7:30

本校禮堂

  上午7:30 - 下午6:30                 

外出活動     
下午6:30

中一至中三 

(部份學生)

上午7:30

本校禮堂

  上午8:30 - 下午4:00                 

海洋公園     
下午4:00

中三至中五 

全級

 上午9:00

本校禮堂

上午9:15 - 上午10:45                     

本校禮堂

中三至中五、           

上午10:45

中三               

(部份學生)

 上午10:30

操場

  上午10:30 - 上午11:30                 

操場     
上午11:30

中一至中五 

(部份學生)

下午2:00                       

本校課室

  6/7下午2:00 - 7/7下午3:00                 

保良局大棠渡假村     
下午3:00

射箭隊
下午2:00                       

外出訓練

下午2:00 - 下午5:00                   

外出訓練        
下午5:00

注意：
1.   學生須留意回校日期、回校時間、集隊地點及離校時間﹔
2.   無故缺席學生將按校規處理﹔
3.   除有特別註明外，所有學生必須穿著整齊校服回校。
* 學生須帶備文具出席講座及工作坊

7/7

參觀歷史博物館                                                     

(歷史科) 

試後活動日安排 (Final_version)

 (六月三十日至七月七日) (2022-2023)

活動項目及負責部門

綜藝匯演訓練                                                  

(課外活動統籌委員會)         

訓導講座                                                   

(訓導委員會)         

流動繩網團隊訓練                                                   

(課外活動統籌委員會)         

學長訓練                                                   

(輔導委員會)         

健康校園講座                                                     

(健康推廣組) 

流動繩網團隊訓練                                                   

(課外活動統籌委員會)         

3/7
健康校園講座                                                     

(健康推廣組) 

"藍曬"工作坊                                                   

(課外活動統籌委員會)         

訓導講座                                                   

(訓導委員會)         

6/7

綜藝匯演訓練                                                  

(課外活動統籌委員會)         

“繪本故事：Tiffany夢想實現”                                                 

(宗教事務委員會)                                                 

4/7
科學鑑證工作坊                                                  

(融合教育組)         

流動繩網團隊訓練                                                   

(課外活動統籌委員會)         

參觀歷史博物館                                                     

(歷史科) 

5/7

綜藝匯演訓練                                                  

(課外活動統籌委員會)         

綜藝匯演訓練                                                  

(課外活動統籌委員會)         

30/6 「《憲法》和《基本法》學生校園大使培

訓計劃——參觀駐香港部隊展覽中心」                                                     

(公民教育委員會) 

內地考察總結報告                                                  

(公民科)         

內地考察總結報告                                                  

(公民科)         

射箭隊訓練                                                   

(課外活動統籌委員會)         

「長大成財」生命之旅體驗活動                                                   

(輔導委員會)         

躲避盤比賽                                                  

(輔導委員會)         

國民教育講座                                                

(國民及國安教育委員會)         

海洋公園冰極天地一日遊                                                      

(教務委員會) 

領袖生訓練營                                                   

(訓導委員會)         

領袖生訓練營                                                   

(訓導委員會)         

射箭隊訓練                                                   

(課外活動統籌委員會)         

參觀「夏達華聖經世界」                                                  

(倫理與宗教科)         

高桌午宴活動                                                     

(旅遊與款待科) 

「虛擬凡爾賽宮之旅」                                                

(文化考察學會)         

English Musical                                                      

(課外活動統籌委員會) 

kmmak
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二零二二至二零二三年度七月及八月份家長通訊附件一



上午

　　　       日期

 時間

9:15 - 10:25

10:25 - 10:45

10:45 - 11:55

5A 41室

5B 42室

5C 43室

5D 44室

Split 45室

旅遊與款待 41室

M1 42室

M2 43室

42室

43室

22/8/2023

(星期二)

中文

中文

選修科目三 (X3)

生物 46室

21/8/2023

(星期一)

1. 所有中五學生(中四升中五及中五重讀)必須準時回校參與暑期預課。

2. 回校時必須穿著整齊校服或學校體育服裝。

3. 如天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天課堂將會取消，不設補堂。

生物

企業、會計與財務概論

歷史

地理

化學中國歷史

上

課

地

點
資訊及通訊科技

中、英、數及公民

物理

15/8/2023

(星期二)

26室

視覺藝術

小息

41室

18/8/2023

(星期五)

17/8/2023

(星期四)

公民
選修科目一

(X1)

公民

16/8/2023

(星期三)

數學

36室

42室

數學
選修科目二

(X2)

27室

56室

選修科目二

(X2)

選修科目一

(X1)

選修科目一 (X1)

經濟

中華基督教會何福堂書院

2023-2024年度中五級暑期預課時間表

14/8/2023

(星期一)

選修科目三

(X3)

41室

46室

English

選修科目二 (X2)

選修科目三

(X3)
English

kmmak
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